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OPIS TECHNICZNY
do projektu termomodernizacji budynku

1. Dane ogélne:

Obiekt : Budynek mieszkalny 5- kondygnacyjhyklatkowy.
Adres : ul. Drewniana 1, 14-500 Braniewo.
Inwestor : Spoétdzielnia Mieszkaniowa ,ZATOKA” wrBniewie,
14-500 Braniewo, ul. Jana Matejki 9.
Jednostka projektowa: Zaktad Ustug Projektowych CBRODM"sc.
14-500aBrewo, PI. Pitsudskiego 2.

2. Podstawa i cel opracowania.

Niniejsze opracowanie wykonano na zlecenie S.M.T2XA” w Braniewie. Opracowanie
wykonano w oparciu 0 nagujace materiaty:

- wizja lokalna - wyniki ogidzin.

- projekt architektoniczno - konstrukcyjny budynku.

- Audyt Energetyczny Budynku, Jacekl§ski, Olsztyn, Mickiewicza 17/11.

- uzgodnienia z Inwestorem.

- obowizujace normy, warunki techniczne i przepisy.

Niniejsze opracowanie, tj. projekt budowlany i wylavczy, obejmuje roboty remontowo
-budowlane w zakresie docieplenia przegréd zgrenych oraz roboét towarzygzych:
- termomodernizacja — docieplenie przegrdd zgrgnych;
- docieplenigcian zewwtrznych nadziemia i piwnic,
- docieplenie stropodachu,
- remont klatki schodowej z wymiarkien,
- roboty towarzysxce;
- tynki cienkowarstwowe na elewaciji, oktadziny chke ptytek klinkierowych,
- remont z dostosowaniem, obrébki blacharskietgilasja odgromowa.

3. Lokalizacja budynku.

Budynek przedmiotowy jest zlokalizowany w osiedlieszkalnym, potéonym medzy
ulicami; Drewniana, Wiejska, 9-go Maja i Placerts@ilskiego w Braniewie.
Teren osiedla uzbrojony;
- sig® elektryczn zasilana kablowo z osiedlowej stacji transformataaj,
- si¢ wodochgowa zasilana z sieci miejskiej,
- sig kanalizacji sanitarnej i deszczowej.
- si¢ telefoniczna TPsa i Dialog,
- sig teleinformatyczna, telewizji kablowej
Podjazd bezpwedni z ulicy Drewnianej oraz parking przydomowgawierzchni
utwardzonej ptytami betonowymi. Digjia i chodniki z ptytek chodnikowych betonowych.

4, Charakterystyka techniczna budynku.
4.1. Charakterystyka ogélna budynku.

Jest to budynek mieszkalny 5- kondygnacyjny, 1tkay (20-to rodzinny), catkowicie
podpiwniczony, bez poddasza, przykryty stropodachiaskim, wentylowanym.

Budynek zrealizowany w systemie konstrukcyjnym wiegjo bloku $ciany i stropy z
betonowych blokéw wielokanatowych, posadowiony ldpgdnio na gruncie oym na tawach
fundamentowych plaskich.

Sciany konstrukcyjne budynku telbetowe bloki wielokanatowe - cegtaraiska,sciany
zewretrzne docieplone gazobetonem oraz sujprem

Stropy medzy kondygnacyjne wykonane z ptyt kanatowych prefabwanych. Stropodach
ptaski, wentylowany z ptytelbetowych kanatowych, dach z phglbetowych opartych na&iankach
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azurowych, pokryty papasfaltova.
Klatka schodowa prefabrykowana, kominy - murowane.

Budynek wyposaony w instalacje:
- instalac¢ zimnej wody z sieci miejskiej,
- instalacg cieptej wody z podgrzewaczy elektrycznych (pojesaimwe lub przeptywowe),
- instalac¢ kanalizacji sanitarnej i deszczowej do sieci nkiejs
- instalac gazows - kuchnie gazowe na gaz z butli (niektore lokatechnie elektryczne),
- wentylacg grawitacyjm
- centralne ogrzewanie zasiankottowni miejskiej poprzez grupowygzet cieplny,
- instalact elektryczn, sygnalizacyja dzwonkowa, oraz piorunochrory)
- instalagt elektryczn sitowa (niektére lokale) dla zasilenie kuchni elektrygzoeaz
podgrzewacza przeptywowego cieptej wody,
- instalacg telefonicza ,TP S.A” oraz ,DIALOG”,
- instalacg telewizji kablowej ,VECTRA”, antea zbiorcz RTV.
- instalacg teleinformatycza.

Parametry techniczne budynku:

Dlugos¢ frontu = 15,26+0,36 m
Szerokd¢ budynku = 14,88+1,50 m
Wysoka¢ kalenicy = 16,50 m

Wysoka¢ budynku
Powierzchnia zabudowy.
Pz. =15,62x16,38—(0,75x8,71+6,00x1,508%0,36) = 237,05 m2

Kubatura budynku.
V=23705m2x17,3m = 4100,96 m3

Powierzchnia netto.
Kondygnacja powtarzalna; - Pn = 2x37,10+49,18+4722953
Caty budynek; -Pn(cat6) = 6x192,20

2,50+5x2,80+0,80 =17,30 m

192,20 m2
1153,20 m2

Powierzchnia uzytkowa mieszka.
Kondygnacja powtarzalna; - Pu = 2x37,10+49,18+47,2 170,67 m2
Caty budynek; - Pu(cd) = 5x170,67 = 853,35m2

4.2.  Fundamenty sciany.

Budynek zrealizowany w systemie konstrukcyjnym kieo bloku <ciany i stropy z
betonowych blokéw wielokanatowych, posadowiony lm8pgdnio na gruncie aym na tawach
fundamentowych ptaskich, wylewanych z betonu, zimego stal zbrojeniov.

Sciany konstrukcyjne budynku t@lbetowe bloki wielokanatowe - cegtaraska. S to piyty
betonowe ustawiane na podlewce cementowej, spaimppe zalane betonem, g@tamocowane w
wiencu przez przyczepié betonu wiéca do elementu i wystgge haki montzowe.

Sciany zewrtrzne konstrukcyjne to ptyty prefabrykowane o gridd@6 cm (24cnzelbet +
12cm gazobeton§ciany konstrukcyjne wewtrzne to piyty o grubgei 24cm. Prefabrykowane piyty
scienne o wysokéi kondygnacji i szerok&ei modularnej - wielokrotrig modutu 30cm.

Sciany zewgtrzne wypetniajce wykonane z drobnowymiarowych bloczkéw gazobetgyoh
odmiany ,,06”, grubé¢ sciany 30cm.

Sciany zewwtrzne catego budynku docieplone supgagrubdgci 6¢cm.

4.3.  Stropy, stropodach, schody.

Stropy meédzykondygnacyjne wykonane z ptyt kanatowych prefebwanych grubgci 24cm
0 rozpktosci od 2,40m do 6,0m$rednica otwordw fi 17,8cm, piyty o dopuszczalnyneiakeniu
zewretrznym 600 daN/m2. Piyty balkonowe o wymiarach ¥BO0m, to element wspornikowy
wystapcy na 90cm pozéciare zewretrzng z brzegowej ptyty stropowe.

Stropodach ptaski, wentylowany sktagtaj sk z warstw; strop z ptytelbetowych

-4 -
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kanatowych prefabrykowanych gruao 24cm, ocieplenie z supremy grub.10cm, pustkai@ozna,
dach z ptytzelbetowych grub.10cm opartych f@ankach murowanychzarowych, szlichta
cementowa i pokrycie pamsfaltov.

Klatka schodowa prefabrykowana, biegi ptytowe opad spocznikach i belkach
spocznikowych prefabrykowanych.

Trzony kominowe - wentylacyjne, murowane z ceghpigano -piaskowej, po trzy kanaty w
ciagu, srodkowy zbiorczy a zewdtrzne odbierajce z pomieszcze

4.4. Elewacja.

Sciany zewstrzne docieplone suprem pokryte tynkiem cementowo - wapiennym gtadkim,
w kolorze jasno szarym. Cokot od zesnz obtazony tynkiem cementowym.

Stolarka okienna drewniana (wekBzaci wymieniona na PCV) w kolorze biatym. Drzwi
zewretrzne metalowe w kolorze frowym. Rynny, rury spustowe i obrébki blacharskigdachy
stalowej ocynkowanej w kolorze szarym.

4.5.  Elementy wykaiczenia i wyposaenia budynku:

- podtogi: - piwnice — posadzki betonowe,
- klatki schodowe wiatrotapy — lastrico szlifowamdytki ceramiczne
- pomieszczenia mieszkalne — wykladzina PCW, tékatypanele,
- fazienki — lastrico szlifowane, terakota.
- tynki wewretrzne nascianach i sufitach, cementowo - wapienne, gtadkie,
- stolarka okienna — okna drewniane zespolone ualkie w wikszaci lokali
mieszkalnych wymieniono na okna z ksztattowniké@N z szybami warstwowymi,
- stolarka drzwiowa — drzwi wewtrzne drewniane ptytowe petne i szklone,
- kuchnie wyposaone w kuchenki gazowe na gaz propan-butan w butlach
lub elektryczne 4-ro palnikowe,
- cokdt budynku (od terenu do stropu piwnic) ciohioy tynkiem cementowym,
- opaska odwadniaga z ptyt chodnikowych na podsypce piaskowej,
Izolacje cieplne przegrod:
- §ciany zewntrzne konstr. gr.36,0cnzélbet 24cm + gazobeton 12cm) + suprema 6¢cm.
- §ciany zewntrzne ostonowe gr.30,0cm (gazobeton) + suprema 6¢cm.
- strop nad piwnig — ptyta pikniowa mikka gr.2x1,2cm lub styropian 2,0cm,
- strop poddasza — ptyta stropowebet. kanatowa + suprema 10,0cm,
- §ciany piwniczne — plytaelbetowa kanatowa 24cm,

5. Opinia o stanie technicznym elementow budynku omwytyczne remontu.

Budynek oddany doaytku w 1977 roku, zrealizowany w systemie konstgjigm wielkiego
bloku -sciany i stropy z betonowych blokéw wielokanatowypbsadowiony bezpgeednio na
gruncie nénym na tawach fundamentowych ptaskich.

Sciany zewrtrzne konstrukcyjne to prefabrykowane piyty o griddi@6 cm (24cnzelbetowa
piyta kanatowa + 12cm gazobetofiany zewrtrzne wypetniajce wykonane z drobno -
wymiarowych bloczkéw gazobetonowych odmiany ,0&ylgos¢ scian 30cmSciany zewstrzne
catego budynkuasdocieplone supreggrubgci 6¢cm.

Stropodach ptaski, wentylowany z phglbetowych kanatowych, docieplony supegem
gr.10cm, dach z phytelbetowych opartych niiankach aurowych, pokryty papasfaltovs.

Budynek jest w dobrym stanie technicznym, konstiatkeidynku stabilna i bezpieczna,
utrzymany w stanie dobrym.

Ocieplenie zewgtrznescian z supremy posiada uszkodzeniakapia i odksztatcenia nie
gwarantujce szczeln&i i zatazonej izolacyjndéci termicznej, wymaga wymiany.

Warunki termiczne przegréd budowlanych uzyskmyniki zblizone do zateen projektu,
jednak nie odpowiadajaktualnie obowizujacym warunkom technicznym dla przegréd zetkamych
oraz oczekiwaniom wigicieli budynku. Podnosi to koszty eksploatacjiszezegolnéci koszty
ogrzewania budynku. Z powszego wzgldu wigciciele budynku postanowili wykoda

-5-



# S.M.."ZATOKA” w Braniewie, # Bud. mieszk. wielodzinny — ul. Drewniana 1, # Termomodernizacja budty. #
# PROJEKT BUDOWLANY # Opracowanie: ZUP Budrom s.c. Braniewo, 03' 2010 r.

termomodernizagjbudynku. Zakres termomodernizacji winiengjlocieplenie wszystkich
przegrod zewgtrznych, w tym docieplenigcian, stropodachu, stropu piwnic lédian piwnic oraz
wymiany okien klatki schodowej.

Projekt budowlany i wykonawczy, obejmuje roboty mtowo -budowlane w zakresie
docieplenia przegrdd zewtnznych oraz niezkanych robét towarzyseych:
al. - ocieplenidcian zewgtrznych; -sciany nadziemia - styropianem grub.18cm,
- §ciany piwnic — styropianem grub.10cm;

- naley rozebra istniepce ocieplenie z supremy, oéei i utrwali¢ podtaze,

- wykon& ocieplenigscian nadziemia, styropianem grub.18cm z ptyt mocowh na klej
i kotki plastikowe - mijankowo ( 5-6szt kotkow g0 m2),

- wykona tynk mineralny cienkowarstwowy, w projektowane]dgstyce,

- wykona ocieplenigscian piwnic, styropianem grub.10cm, na izolacjigmizvwilgociowej,

- izolacg termiczra w ziemi zabezpieczyfolia kubetkows, powyzej terenu wykona
okladzire z ptytek ceramicznych, w projektowanej kolorystyce

b/. - ocieplenie stropodachu — styropian grub.18andachu, pod pap

- zdemontowé obrébki blacharskie, oczgi¢ powierzchng dachu,

- zneutralizowa ewentualne elementy lepiku smotowego spegjamulsj,

- zamontowa na krawdzi dachu §ruby rozporowe co 1,50m) belki drewniane
(12/18cm) dla ochrony kraydzi styropianu i montai obrébek blacharskich,

- utozy¢ styropian twardy (grub. 10cm) na istraiegj (zneutralizowanej) papie,

- utozy¢ styropian twardy (grub. 8cm) klejony na papie egvalnej podktadowej,

- utozy¢ drugy warstwe papy zgrzewalnej nawierzchniowej,

- wykona obrobki z papy zgrzewalnej - pokenie dachu z murem ogniowym oraz
obrébki kominow,

- zamontowa rynny, pasy nadrynnowe i obrébki muréw ogniowydblachy ocynkowane;.

c/. -remont klatki schodowej z wymi@nkien;

- wymieni okna klatki schodowej, na okna z ksztattownikoéiglekomorowych PCV,

- §cianki z luksferéw — zabudowapd zewntrz — ruszt drewniany (rozstaw i gruiéo
elementdw rusztu, indywidualnie dopaséwla gkbokaici oscieza, oraz péniejszego
mont&u ocieplenia) wypetdi matami z wetny mineralnej i pokiytyta OSB,

- wykona na klatce remont (gtddyipsowa) tynkow i malowanie.

d/. - roboty towarzysce w niezkdnym zakresie to:

- tynki zewrgtrzne cienkowarstwowe na elewagjian docieplonych,

- obtazenie cokotu ptytkami klinkierowymi,

- izolacja hydrotechniczna i termiczé@an piwnic, zabezpieczona falkubetkowa,

- wymiana rynien, rur spustowych oraz pozostahfsiobek blacharskich,

- wymiana instalacji odgromowej, zbadanie jej skataxci,

- odbudowa opaski odwadnaagj, ewentualnych studzienek przyokiennych.

6. Termomodernizacja budynku.
6.1. Docieplenigcian zewrgtrznych, nadziemia i piwnic.

Sciany zewstrzne konstrukcyjne to piyty prefabrykowane o grédd@6 cm (24cnielbetowa
piyta kanatowa + 12cm gazobetofiany zewstrzne wypetniajce wykonane z bloczkéw
gazobetonowych odmiany ,06”, grusgoscian 30cm.

Sciany zewstrzne budynku sdocieplone supresrgrub. 6¢cm, kidr nalezy zdemontowa.

Do ocieplenigcian zewrtrznych przygto bezspoinowy system ocieplania BSO. System
ociepleniacian zewrtrznych budynkéw BSO, przeznaczony jest do ocigpl&ian metod lekka-
mokra, zaréwno budynkdw istniggych, jak i nowo wznoszonych. Zastos@waazna tylko systemy
ocieplenia, ktére posiadagproba¢ Techniczi ITB.

Warstwe izolacji termicznej stanowiptyty styropianowe. Wykonanie ocieplenia polega n
przyklejeniu (z mocowaniem mechanicznym na kotkidda6szt/m2) ptyt styropianowych do
powierzchniscian, wykonaniu na nich ochronnej ,warstwy zbrojdmnevykonczeniu powierzchni
szlachetnym tynkiem cienkowarstwowym.
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Przyjeto dociepleniescian styropianem EPS-100-038,

- §ciany konstrukcyjne i ostonowe - grub&¢ styropianu 18cm,

- §ciany piwnic - grubos¢ styropianu 10cm,

Zgodnie z zaleceniem inwestora, proponugepstyjecie jednego z producentéw materiatdw
na ocieplenie stosagych system ocieplenia BSO , firmy ,KREISEL”, poalsowe elementy
technologi podane przez fignzahczono w Zadczniku Nr.3. do projektu.

Zaproponowane rozwaianie nalgy traktowa jako przykiad na okéenie podstawowych,
minimalnych wymaga i oczekiwa inwestora. Projekt dopuszczayaie materiatdw rownowanych,
pod warunkiemze zagwarantidjone uzyskanie parametrow technicznych, jalawych i
eksploatacyjnych nie gorszych od zatnych w dokumentacii.

6.2.  Wykonanie izolacji termicznej i przeciwwilgociavej scian piwnic.

Budynek catkowicie podpiwniczony, piwnice zgigione na 1,00 -:- 1,10m, ponad terenem
wystap na 1,30-1,40nSciany piwniczne (wszystkie) gruba 24,0cm (tynk cementowo - wapienny,
ptyta zelbetowa 24,0cm), zewtrzna wyprawa cementowa. Tak zimna konstrukcjan
piwnicznych, w okresie chtodu powoduje @zienie piwnic i stropu nad piwrdc

Rozpatrywano docieplenie stropu piwnicznego od spold docieplenidcian piwnic. Po
analizie warunkow technicznych (utrudniona dpats¢ do stropu w piwnicach lokatorskich),
zrezygnowano z izolacji termicznej stropu piwniago@ zdecydowano na dociepledegan piwnic.

Przed przysipieniem do docieplenia, nalerozebrg opask odwadniagca, odkop& sciany
piwnic, szczotl stalowa doktadnie oczéci¢ fugi, usunc wszystkie line czsci. Nastpnie wykona
nowe fugi, naprawi ewentualne ¢knigcia i dziury zapraw murarsk. Po wyschnjciu podioa,
wykona hydroizolacg przez dwukrotne smarowanie.

Po wykonaniu hydroizolacji natg przystpi¢ do ociepleniascian piwnicznych styropianem
grubosci 10,0cm.Nastpnie wykona jego zabezpieczenie falkubetkows na wysokéci od
fundamentéw do poziomu terenu. Paejypoziomu terenu (cokdt budynku), wyl@ ptytkami
klinkierowymi w kolorystyce uzgodnionej w proje&c

Po wykonaniu izolacji i ociepleniécian piwnic, wykopy nalgy zasypé gruntem, doktadnie
ubija¢ warstwami a nagpnie wykona (odtworzy) opaslk odwadniajca. Opask wykona z plytek
betonowych lub kostki betonowej na podbudowie piet ze spadkiem 3 -:- 5% w kierunku od
budynku.

6.3. Docieplenie stropodachu.

Stropodach ptaski, wentylowany skfaglaj sk z warstw; strop z ptytelbetowych
kanatowych prefabrykowanych grudao 24cm, ocieplenie z supremy grub.10cm, pustkai@ozna,
dach z ptytzelbetowych grubgci 10cm opartych néciankach aurowych, szlichta cementowa i
pokrycie z papy asfaltowej.

Jak wynika z oblicze cieplnych, warunki termiczne przegrody nie speiweymaga
obowiazujacej normy cieplnej.

Projektuje sie¢ docieplenie stropodachu styropianem grubszi 18cm (10cm+8cm).

Styropian klejony w dwoch warstwach, pierwsza waasstyropianu gruldei 10,0cm na
oczyszczonej i zneutralizowanej powierzchni dachuga warstwa styropianu grudod 8,0cm
klejonego do papy zgrzewalnej podktadowej, gasie pokrycie catlego dachu warstpapy
termozgrzewalnej wierzchniego krycia.

Przed utaeniem styropianu, calpowierzchng dachu nalgy doktadnie oczici¢, nastpnie
doktadnie zneutralizowaewentualne zvwiazki smotowe przez przesmarowanie speg@amulsj i
przysgpi¢ do uktadania styropianu. Na kreszi zewrgtrznej dachu utzy¢ (przymocowd do dachu
kotwami rozporowymi co 1,50m) kraydziak drewniany 12/18cm dla zabezpieczenia styrapia
mocowania obrobki blacharskiej podrynnowej oraz owgenia hakéw rynnowych. Obrébki kradzi
dachu i muréw ogniowych oraz komina wykérmpapy termozgrzewalnej.

6.4. Remont, wymiana obrébek blacharskich.

Przy remoncie pokrycia dachu, poprzedzonego docieplestenpodachu oraz rownolegtym
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dociepleniem scian zewntrznych, zachodzi potrzeba wymiany obrobek blacharskich z
dostosowaniem do nowych warunkéw. Projektuje wiykonanie nowych obrébek; rynny dachowe,
pasy nadrynnowe, obrobki muréw ogniowych, parapetow okfeh i gzymsow balkonowych.
Obrobki wykon& z blachy stalowej powlekanej. Obrobki na dachu, kgdev pokrycia i murow
ogniowych oraz kominéw wykoka papy termozgrzewalnej.

6.5. Remont klatki schodowej, wymiana stolarki okienej.

Projektuje s remont klatki schodowej w zakresie; - wymianaiggjticych okien drewnianych
na okna z ksztattownikéw PCV, zabudoweianki z luksferéw, remont tynkéw i malowania.

Wymagania do stolarki okiennej przy wymianie:

- Ramiaki okien z profili piciokomorowych, o wsp. przenikania ciepta U <= 1,6M2K,
- Szyby winny posiadawsp. przenikania ciepta U <= 1,1 W/m2K,

- Okna winny posiadaatest PZH,

- Pakiet szybowy 4-16-4 powinien posiaddest Instytutu Ceramiki i Szkia,

- Profile okienne i pakiety szybowe powinnytlywale nacechowane.

Przy wymianie okien, naky zachowa wielkos¢ i ksztatt okien, dopasowany do istnieggo
ksztattu otworu okiennego. Przy wymianie okna agl®wnolegle wymierd zewretrzny parapet
blaszany. Zamontowgarapety zewgirzne (dostosowane do grufsoscian po dociepleniu) z blachy
powlekanej, w kolorze obrobek zegirenych.

Scianki z luksferow — zabudowand zewntrz — ruszt drewniany (rozstaw i gruigo
elementow rusztu, indywidualnie dopasévadm gkbokasci oscieza, oraz poniejszego montai
ocieplenia) wypetrd matami z wetny mineralnej i pokiyptyta OSB.

Wszystkie elementycian klatki schodowej, natg wyrowna gtadzi gipsows i pomalowa
farba emulsyjry. Lamperie do wysokei 1,50m pomalowafarba olejma lub inrg zmywalra.
Kolorystyke $cian naley uzgodné z inwestorem.

7. Roboty towarzysace i pomocnicze.
7.1.  Tynk cienko - powlokowy i oktadziny na elewacji

Sciany zewntrzne po dociepleniu, natg pokry wyprawg cienko - powtokow z tynku
mineralnego wykonanegeaznie jako tynk dekoracyjny ggniony, wedtug uzgodnionej kolorystyki.

Cokoly (sciany piwnic - ponad terenem, peej podiogi parteru) po dociepleniu wylazy¢
licowka z ptytek klinkierowych w uzgodnionej kolorystyce.

Kolorystyka elewacji:

- cokdt budynku; - ptytki klinkierowe w kolorzezerwonym (kolor ceglasty naturalny)
- $ciany — o mocnej barwie; - tynk cienkowarstwowynaralny,

kolor beowy, (w/g wzornika “WEBER, TERRANOWA" - 165 B )
- $ciany — o delikatnej barwie; - tynk cienkowarstwowyineralny,

kolor — jasno b®wy, (w/g wzornika “WEBER, TERRANOWA” - 165D )
- kominy; - tynk mineralny, kolor biaty lekkotsmiony bezem,

(w/g wzornika “WEBER, TERRANOWA” - 100 B ),
- rynny, rury spustowe obrobki; - blacha powlekav kolorze szarostalowym,
- stolarka; okna — kolor biaty, drzwi — kolorabowy.

7.2. Remont instalacji odgromowe;j.

Dla prawidtowego wykonania dociepler$i@ian i stropodachu, zachodzi potrzeba demanta
elementdéw instalacji odgromowej. Po wykonaniu olgefa i nowego pokrycia dachu oraz po
dociepleniucian zewrtrznych, instalacja odgromowa wymaga catkowitegtwodzenia, nagpnie
pofaczenia z nowymi elementami obrébek orazaaknia do istnigcego uziemienia.

Wsporniki instalacji odgromowej na dachu rgl@vymienic na nowe. Jeeli istniegce zwody
nie zmieszcz sic nad projektowanym ociepleniem, wszystkie uchwylery przedhzy¢ lub zwody
pionowe instalacji odgromowej undi¢ w rurkach winidurowych prowadzonych pod wargtw
izolacji termicznej. W tym wypadku na zwodach rgleamontowé puszki kontrolne na atza
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(dostpne z zewatrz), w ilosci odpowiedniej dla liczby zwodow pionowych.
Po ponownym zamontowaniu instalacji nglevykona pomiary uziemienia instalacji
odgromowej. Wart& uziemienia winna bymniejsza ni 10 Ohm.

8. Zalecenia wykonawcze.

Podczas wykonywania robot budowlanych pleezwzgtdnie przestrzegadanych
technicznych zawartych w projekcie technicznymgcgfikacji technicznej wykonania robot
budowlanych oraz stosowaig do zalecanych norm budowlanych oraz wymaganychumkaw
technicznych wykonywania rob6t budowlanych.

Wszystkie zastosowane materiaty budowlane powirosygu@ niezly;dne atesty swiadectwa
0 dopuszczeniu do stosowania w budownictwie.

Prace budowlane winien prowadzKierownik Budowy z odpowiednimi uprawnieniami
budowlanymi, przy wykonywaniu robo6t budowlanych nalerzestrzega obowiazujace przepisy i
warunki bhp.

9. Oswiadczenie projektanta

Zgodnie z artykutem 20. ust. 4 Ustawy z dnia 7dijg®94r. ,Prawo Budowlane” (Dz. Ust. z
2003r. Nr 207, poz.2016, z priiejszymi zmianami), oraz Ustave dnia 16 kwietnia 2004 o zmianie
Ustawy ,Prawo Budowlane” (Dz.U. nr 93 poz. 888, afi ust 4), niniejszymswiadczamze
opracowany przeze mnie projekt budowlany na robetyjomodernizacyjne w budynku, pgémym
przy ul. Drewnianej nr 1, zostal spadzony zgodnie z obowkujacymi przepisami oraz zasadami
wiedzy techniczne;.

Braniewo, marzec 2010 r.

opracowat:

in Stanistaw Romanowski




# S.M.."ZATOKA” w Braniewie, # Bud. mieszk. wielodzinny — ul. Drewniana 1, # Termomodernizacja budty. #
# PROJEKT BUDOWLANY # Opracowanie: ZUP Budrom s.c. Braniewo, 03' 2010 r.

ZAr ACZNIK Nr. 1.
INFORMACJA
dotyczaca bezpieczastwa i ochrony zdrowia.

I. Strona tytutowa:
Inwestor: Spétdzielnia Mieszkaniowa ,ZATOKA” w Bngewie.
Adres obiektu: 14-500 Braniewo, ul. Drewniana 1.
Autor projektu: Zaktad Ustug Projektowych ,BUDROM'sw Braniewie.

Il. Cz ¢$¢ opisowa:
1. Akty prawne dotyczace bezpieczéstwa i ochrony zdrowia:

1. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane(Dz 2003 r. Nr 207, poz.
2016 z poniejszymi zmianami).

2. Rozporzdzenie Ministra Infrastruktury z dn. 23 czerwca 200w sprawie
informacji dotyczcej bezpieczgstwa i ochrony zdrowia oraz planu
bezpieczéstwa i ochrony zdrowia (Dz.U. Nr 120, poz. 1126).

3. Rozporzdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dn. &fzesnia 1997 r. w
sprawie ogoélnych przepisOw bezpigtt®va i higieny pracy (Dz.U. z 2003 r. Nr
169, poz. 1650).

4. Rozporzdzenie Ministra Infrastruktury z dn. 6 lutego 2008/ sprawie
bezpieczéstwa i higieny pracy podczas wykonywania robo6t wddaych (Dz.U.
Nr 47, poz. 401).

5. Rozporzdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dn. hérca 2000 r. w
sprawie bezpiecastwa i higieny pracy przycznych pracach transportowych
(Dz.U. z 2000 r. Nr 26, poz. 313 zzpdejszymi zmianami).

2. Zakres zadanie budowlanego.
Zadanie obejmuje roboty remontowo-budowlane budynlaszkalnego, w zakresie
termomodernizacji tzn. docieplenia przegrod zevemych.

3. Kolejnos¢ elementdw w realizacji zadania.
- roboty przygotowawcze, wykonanie rusztéwa
- wykonanie docieplenigcian zewrtrznych nadziemia i piwnic,
- wykonanie docieplenia stropodachu,
- wykonanie remontu i wymiany okien na klatkachagdwych,
- wykonanie tynkow cienkowarstwowych na elewadjtaolziny cokotow,
- remont obrébek blacharskich, instalacji odgromjowe
- rozbidrka rusztowg uporadkowanie terenu budowy.

4. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych.

Prace remontowo - budowlane realizowane w funkggaym budynku, budynek
zamieszkaly. Wymaga to zgkiszonychsrodkéw ostranaosci, pod wzgédem bezpiecZestwa
mieszkacow dorostych a w szczegokw dzieci..

5. Elementy zagospodarowania dziatki, ktére magstwarzaé zagrazenie

bezpieczdéstwa i zdrowia ludzi.

Zaplecze magazynowe budowy i socjalne pracownikimnavby¢ zorganizowane w ten
sposob aby nie kolidowato z potrzebami miegzkav. W szczegoélniwi nalezy zabezpieczywejscie
do budynku oraz drogi ruchu miesakaw i pracownikéw.

6. Przewidywane zagrgenia wysgpujace podczas realizacji rob6t budowlanych.
Podczas realizacji rob6t remontowo - budowlanyclggwaystpi¢ czynniki niebezpieczne,
szkodliwe lub ucizliwe dla pracownikdw:
- przemieszczage st maszyny i urgdzenia techniczne,
- przemieszczage st surowce i materiaty,
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- potazenie stanowiska na poziomieznym od otoczenia (na wysai@®),
- prad elektryczny o nagciu do 1 kV,
- ekspozycja na zmienne czynniki atmosferyczne.

Potencjalne czynniki niebezpieczne, szkodliwe laladliwe mogice sk ujawnic podczas
wykonywania nagpujacych czynnéci:

- przy poruszaniu sipo terenie budowy,

- przy rcznych lub zmechanizowanych pracach transportowych,

- podczas obstugi maszyn i adzen technicznych,

- przy pracy nargziami kcznymi i zmechanizowanymi,

7. Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca powadzenia robot.

Strefy niebezpieczne, w ktérych mpgystpowat zrodta zagraen, zostan ogrodzone biato -
czerworn tasma na wysokéci 1,50m nad powierzchaierenu oraz oznakowane tablicami
ostrzegawczymi i znakami przewidzianymi w Polskibrmach.

Wydzielona strefa dla prac na wysékbbedzie wynosita nie mniej nil/10 z ktérej mog
spadé materiaty lub przedmioty, jednak nie mnieg 6,0m.

8. Metodyka instruktazu stanowiskowego na placu budowy.

Przed przysipieniem do prac remontowo - budowlanych lub instglaych, kierownik
budowy albo brygadzista przygotowuje plan prowadzeobot, zapoznaje z nim podlegtych
pracownikéw oraz udziela instrukiao sposobach bezpiecznego wykonania zaplanowgmgchna
poszczegdlnych etapach.

Instruktaz stanowiskowy winie okidi¢: - imienny przydziat prac, kolejgé wykonywania
zada, wymagania bezpiecastwa i higieny pracy przy wykonywaniu poszczegomgeynndgci.

Przy wykonywaniu prac zwkanych z zagraeniami wypadkowymi lub zaggeniami zdrowia,
obowiazuja instrukcje BHP wydawane pracownikom do stalega@¥stania.

- ogdlna instrukcja BHP przy wykonywaniu prac nasokgci,

- instrukcja eksploatacji ugdzea i instalacji na placu budowy,

- ogdlna instrukcja zasad bezpietz®va eksploatacji usglizen i instalacji elektrycznych,
- instrukcja BHP przy postugiwaniueselektronarzdziami,

- pierwsza pomoc w nagtych wypadkach,

Na postanowieniach zawartych w tych instrukcjachrgpjest program instrukta
udzielanego przez kierownika budowy lub brygadamstimiejscu prowadzenia rob6t budowlano
-montazowych i instalacyjnych. Instruktauwzgkdnia take zasady bezpiecznego wykonywania
recznych prac transportowych oraz prac w wykopach.

Instruktaz stanowiskowy naley zakaiczy¢ sprawdzianem wiadondoi i umiejetnosci z
zakresu wykonywania prac, zgodnie z przepisamsadami BHP. Prowadey instrukta dopuszcza
pracownikéw do samodzielnego wykonywania prac aaawisku, po potwierdzeniu przez
pracownika przeprowadzenia instrukiana psmie.

Fakt przeprowadzenia instruktastanowiskowego Kierownik Budowy odnotowuje w
Dzienniku Budowy.

9. Zasady posgpowania w przypadku wystpienia zagrazen.

W razie gdy warunki pracy stwaradjezpdrednie zagregenia dla zdrowia lubhycia
pracownika albo gdy wykonywana przez niego pracaigakim niebezpieczstwem innym osobom,
pracownik powstrzymuje siod wykonywania pracy oraz natychmiast zawiadantaofakcie
przetazonego.

Kierownik Budowy lub brygadzista ma obaaek niezwlocznego wstrzymania prac i
podjecia dziata w celu usurgcia stwierdzonego zagrenia.

Informack o wyshpieniu stanu zagéenia naley przekaza gtosem, ustalonym sygnatem
dzwiekowym lubsrodkami hcznaici, w ktére g wyposaeni pracownicy.

Przed rozpoagiem robo6t pracownicyasnformowani o usytuowaniu apteczki pierwszej
pomocy oraz 0 osobie wyznaczonej do udzielenipdejocy w razie wypadku.
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10.  Srodki ochrony indywidualne;.

Odpowiednio do rodzaju i poziomu zagen, pracownicy § wyposaeni wsrodki ochrony
indywidualnej oraz informowani o sposobach poshagiia s¢ nimi. Srodki ochrony indywidualne;
spetniaj wymagania dotycce oceny zgodriai okreslone w obowazujacych przepisach, podlegaj
specjalistycznym okresowym przedbm oraz g odpowiednio konserwowane i przechowywane.

11. Nadzor nad pracami szczegblnie niebezpiecznymi.

Prace przy obstudze sgta transportowego:

Wykaz maszyn przewidzianych przy realizacji praboedowie:

- samochoéd dostawczy.

Ogodlnie obowizujace przepisy bezpiecastwa i higieny pracy:

W trakcie podnoszenia elementéw budowlanych,azyatapewnt zrozumia dla
pracownikéw sygnalizagjostrzegawcgi alarmowa.

12. Profilaktyczne srodki techniczne i organizacyjne w strefie zagrenia.

Wydzielenie i oznakowanie stref niebezpiecznych évaokiejsca prowadzenia prac na
wysokdaici. Montaz daszkow ochronnych nad praggpmi, dogciami, gdzie mée wystpi¢ zagraenie
spadajcymi przedmiotami.

Ponadto, zgodnie z Rozpadzeniem Ministra Infrastruktury z 6 lutego 2003udPz. U. Nr
47, poz.401) ktéry ustala zasady bezpiésiga i ochrony zdrowia przy robotach budowlano -
montaowych i rozbiérkowych, midzy innymi naley;

- wykonawca robo6t ma obogziek opracowania instrukcji bezpiecznego wykonywaaokst
budowlanych i zaznajomienia zymiracownikéw przed dopuszczeniem ich do
wykonania robot.

- inwestor ma obowrek zawiadond wiasciwego inspektora pracy o zamiarze rozpocz
rob6t budowlanych na siedem dni przed rozpadem budowy lub rozbiorki, jeeli
wykonanie robotdunzie trwa dtuzej niz 30 dni roboczych i jednocgeie wymaga
zatrudnienia co najmniej 20 0s0b, albo plangwzakres robdt przekracza 500 osobo-dni.

Braniewo, marzec 2010 r.

opracowal : ...
in. Stanistaw Romanowski
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ZAL ACZNIK Nr. 2.
CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA.
Warunki termiczne przegrod zewrgtrznych, sprawdzenie wspoétczynnika
przenikania ciepta i obliczenie grubdci warstwy docieplenia.

Wspotczynniki przenikania ciepta przez przegrodwmgrzne w/g stanu aktualnego przed
dociepleniem i po dociepleniu - audyt energetyazpsacowany w lutym 2008r. - mgranJacek
Gebski - Olsztyn;

w/g audytu energetycznego: Przed Po docieplen
termomodern. termomodern. styropian grub.

- &ciany zewn, (ostonowe 30cm) = 0,65 = 0,32 -15,0cm
- $ciany zewn, (néne 36¢cm) = 0,75 = 0,33 -15,0cm
- $ciany ostonowe na poddaszu = 0,46 = 0,21 -15,0cm
- strop nad poddaszem = 0,43 = 0,16 -15,0cm
- strop nad piwnig = 0,94 = 0,36 - 7,0cm
- okna klatki schodowej = 2,60 = 1,30
- okna = 2,60,2,00 = 2,60, 2,00
- drzwi = 4,50 = 4,50

1. Grubosci warstwy docieplenia dla przegrod zewgtrznych, zatozenia ogolne.

Dla potrzeb projektu, dokonano sprawdzenia wéartespotczynnika przenikania ciepta dla
przegréd zewgtrznych w stanie aktualnym oraz po dociepleniu.

Wartdsci graniczne wspotczynnika przenikania ciepta [Kdla poszczegoélnych przegréd,
przyjeto w oparciu o Rozposagizenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopad08r. (obowazujace
od 01.01.2009r) zmienige rozporzdzenie w sprawie warunkdéw technicznych, jakim pawin
odpowiada& budynki i ich usytuowanie (zgdznik nr 2 — wymagania izolacyjga cieplnej i inne
wymagania zwjzane z 0Szezlincscia energii).

Obliczenie wspéitczynnika przenikania ciepta U diaggréd, wykonano wg wzoru;

U = Uc +AU, [ WI(rm?*K) ],
w ktérym: Uc - wsp.przenik.ciepta oldleny bez uwzgl.wptywu mostkéw termicznych,
AU - ryczitowy dodatek do wsp. Uc wytaacy wpltyw liniowych mostkow term.,
gdzie: Uc = Uo +AUc, [WI/(n?*K) ],
w ktérym: Uo - wsp.przenik.ciepta oldleny przy zalageniu jednor.term.wszystkich warstw,
gdzie: Uo = 1/Rt, [ WI(#K) ],
w ktérym: Rt - catkowity opér cieplny przegrody akbjcej sk z dowolnej liczby warstw,
gdzie: Rt = Rsi + (Ro=Rj1+Rj2+--Rjn) +Rse  P/W ],
w ktorym: Rsi - obliczeniowy opdr przejm. ciepta nawn. pow. przegrody budowlane;j,
Rj1 -:- Rjn - opor cieplny poszczegodlnych warstwggrody,
Rse - obliczeniowy opor przejm. ciepta na zewn. poeegrody budowlane;j,
Rj = d/A - obliczeniowy opor cieplny przegrody PHd/W ],
w ktorym: d - grub& warstwy materiatu [ m],
A - obliczeniowy wsp. przewodzenia ciepta - pekyjz tablic [ W/(m*K) ],
przyjeto wartgci:

Rsi = 0,10 frK/W,- opér przejmowania ciepta na zewn. powierzicfm gore),

Rsi = 0,13 frK/W,- opér przejmowania ciepta na zewn. powierzcfpoziomo),

Rsi = 0,17 frK/W,- opér przejmowania ciepta na zewn. powierzcfm dot),

Rse = 0,04 #K/W,- opér przejmowania ciepta na wewtrenej powierzchni,

D Ug = 0,01 W/(rf*K) poziom 1, poprawka z uwagi na nieszczelrip

D Ukl = 0,05 W/(rf*K), dodatek wyraajacy wptyw mostkéw cieplnych,

dlascian bez otworéw okiennych,

D Uk2 = 0,10 W/(rK), dodatek wyraajacy wptyw mostkow cieplnych,

dlascian z otworami okiennymi.
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2.1

Obliczenie grubdci warstwy dociepleniascian zewrgtrznych.

Sprawdzenie wartéci wsp. przenikania ciepta U dlaciany konstrukcji nosnej,

w stanie istniepcym.

Sciana zewrtrzna nosna, plytazelbet. 24cm, gazobeton 12cm, plyta suprema. 6¢cm.
sciana zewatrzna (przyjt>16°C) 0 budowie warstwowej,

warunkisredniowilgotne, K_ <= 0,30 W/(mK)

WARSTWA PRZEGRODY d A R
[m] [W/m*K]  [m2*K/W]

warstwy od strony wewtrznej;

2.2.

tynk cem - wapienny 1,5cm 0,015 0,82 0,018
pitytazelbetowa, grub. 24,0 cm 0,24 1,70 0,141
gazobeton 12,0cm 0,12 0,34 0,353
tynk cem - wapienny 1,5cm 0,015 0,82 0,018
ptyta suprema, grub. 6,0cm 0,06 , 140 0,429
tynk cem - wapienny 1,5cm 0,015 0,82 0,018
RAZEM 0,977

Ro = 0,98 AK/W  Rt=Rsi+Ro+Rse = 0,13+0,98+0,04 = 1,154aW
Uo =1/1,15 = 0,87 W/(K)
U= Uo+AUg +A Ukl = 0,87 + 0,01+ 0,10 = 0,98 WAtK) > K__= 0,30 W/(n¥*K)

- przegroda nie spetnia wymageieplnych i wymaga docieplenia.

Sprawdzenie wartéci wspotczynnika przenikania ciepta U dlaciany
konstrukcyjnej nosnej po zdjeciu supremy i dociepleniu styropianem grub. 18cm
Sciana zewrtrzna, plytazelbet. 24cm, gazobeton 12cm, suprema 6,0cm,

po zdgciu supremy i dociepleniu styropianem -18cm.
sciana zewntrzna (przyjt>16°C) 0 budowie warstwowej,
warunkisredniowilgotne, K_ <= 0,30 W/(mK)

WARSTWA PRZEGRODY d A R
m[ [W/m*K]  [PK/W]

warstwy od strony wewtrznej;

tynk cem - wapienny 1,5cm 0,015 0,82 0,018
plytazelbetowa, grub. 24,0cm 0,24 1,70 0,141
gazobeton 12,0cm 0,12 0,34 0,353
tynk cem - wapienny 1,5cm 0,015 0,82 0,018
RAZEM 0,530
docieplenie styropianem;
wyrob EPS-100-038 0,18 0,04 4,500
tynk mineralny 0,01 1,00 0m
RAZEM 5,040
Ro = 5,04 mK/W Rt=Rsi+Ro+Rse = 0,13+5,04+0,04 = 5,2%*KIW

Uo =1/5,21 = 0,19 W/(?K)
U= Uo +AUg +A Ukl = 0,19 + 0,01+ 0,10 = 0,30 WAtK) =< K __= 0,30 W/(n¥*K)

- przegroda spetnia normowe wymagania cieplne.

-14 -



# S.M.."ZATOKA” w Braniewie, # Bud. mieszk. wielodzinny — ul. Drewniana 1, # Termomodernizacja budty. #
# PROJEKT BUDOWLANY # Opracowanie: ZUP Budrom s.c. Braniewo, 03' 2010 r.

2.3.  Sprawdzenie wartéci wsp. przenikania ciepta U dlasciany zewrgtrznej

ostonowej w stanie istniejcym.
Sciana zewrtrzna ostonowa, gazobeton 30,0cm, suprema 6¢cm,
sciana zewatrzna (przyjt>16°C) 0 budowie warstwowej,

warunkisredniowilgotne, K_ <= 0,30 W/(mK)

WARSTWA PRZEGRODY d A R
[m] [W/m*K]  [m2*K/W]

warstwy od strony wewtrznej;

tynk cem - wapienny 1,5cm 0,015 0,82 0,018
gazobeton, 30,0 cm 0,30 0,34 89,8
tynk cem - wapienny 1,5cm 0,015 0,82 0,018
ptyta suprema 6,0cm 0,06 0,14 0,429
tynk cem - wapienny 1,5cm 0,015 0,82 0,018
RAZEM 1,365

Ro = 1,37 #K/W  Rt=Rsi+Ro+Rse = 0,13+1,37+0,04 = 1,5ZKIW
Uo =1/1,54 = 0,65 W/(K)
U= Uo +A Ug +A Uk2 = 0,65 + 0,01+ 0,10 = 0,76 WAf) > K__= 0,30 W/(ni*K)

- przegroda nie spetnia wymageieplnych i wymaga docieplenia.

2.4.  Sprawdzenie wartéci wspotczynnika przenikania ciepta U dlaciany
ostonowej warstwowej po zd¢ciu supremy i dociepleniu styropianem grub. 18cm
Sciana zewrgtrzna ostonowa, gazobeton 30cm, suprema 6¢cm,
po zdgciu supremy i dociepleniu styropianem - 18cm.
sciana zewatrzna (przyjl>16°C) o budowie warstwowej,
warunkisredniowilgotne, K_ <= 0,30 W/(mK)

WARSTWA PRZEGRODY d A R
m[ [W/m*K]  [PK/W]

warstwy od strony wewitrznej;

tynk cem - wapienny  1,5cm 0,015 0,82 0,018
gazobeton 30,0 cm 0,30 0,34 0,882
tynk cem - wapienny 1,5cm 0,015 0,82 018,
RAZEM 0,918
docieplenie styropianem;
wyrob EPS-100-038 0,18 0,04 4,500
tynk mineralny 0,01 1,00 01
RAZEM 5,428
Ro = 5,43 AK/W Rt=Rsi+Ro+Rse = 0,13+5,43+0,04 = 5,68FKiW

Uo =1/5,60 = 0,18 W/(K)
U= Uo+AUg +A Uk2 = 0,18 + 0,01+0,10 = 0,29 WAK) < K__= 0,30 W/(n¥*K)

- przegroda spetnia normowe wymagania cieplne.
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2.5.  Sprawdzenie wartéci wsp. przenikania ciepta U dlaciany piwnic w stanie istniepcym.
Sciana zewrgtrzna piwnic, ptytazelbetowa 24cm.
sciana zewatrzna (przyjt>16°C) 0 budowie warstwowej,
warunkisredniowilgotne, K_ <= 0,45 W/(mK)
WARSTWA PRZEGRODY d A R

[m] [W/m*K]  [m2*K/W]

warstwy od strony wewtrznej;

2.6.

tynk cem - wapienny  1,5cm 0,015 0,82 0,018
ptytazelbetowa, 24,0 cm 0,24 1,70 0,141
tynk cem - wapienny 1,5cm 0,015 0,82 0,018
RAZEM 0,177
Ro = 0,18 #K/W Rt=Rsi+Ro+Rse = 0,13+0,18+0,04 = 0,3%KIW

Uo =1/0,35 = 2,86 W/(K)
U= Uo +AUg +A Uk2 = 2,86 + 0,01+ 0,05 = 2,92 WAK) > K__= 0,45 W/(ni*K)

- przegroda nie spetnia wymageieplnych i wymaga docieplenia.

Sprawdzenie wartéci wspoéitczynnika przenikania ciepta U dlaciany
piwnic po dociepleniu styropianem grub. 10cm
Sciana zewrtrzna piwnic, ptytazelbetowa 24cm. + docieplenie styropianem -10cm.
sciana zewatrzna (przyjt>16°C) 0 budowie warstwowej,
warunkisredniowilgotne, K_ <= 0,45 W/(mK)
WARSTWA PRZEGRODY d A R

ml[ [W/m*K]  [P*K/W]

warstwy od strony wewitrznej;

tynk cem - wapienny  1,5cm 0,015 0,82 0,018
plytazelbetowa 24,0cm 0,24 1,70 0,141
tynk cem - wapienny 1,5cm 0,015 0,82 018,
RAZEM 0,177
docieplenie styropianem;
wyrob EPS-100-038 0,10 0,04 2,500
ptytki ceramiczne 0,015 1,00 0,015
RAZEM 2,692
Ro = 2,69 mK/W Rt=Rsi+Ro+Rse = 0,13+2,69+0,04 = 2,88'KIW

Uo =1/2,86 = 0,35 W/(K)
U= Uo+AUg +A Uk2 = 0,35 + 0,01+ 0,05 = 0,41 WAIK) < K__= 0,45 W/(n¥*K)

- przegroda spetnia normowe wymagania cieplne.
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3. Obliczenie grubdci warstwy docieplenia stropodachu.

3.1. Sprawdzenie wsp. przenik. ciepta [ | stropodachu - w stanie istniegcym.

Stropodach -zelbetowy, ptyty kanatowe, ocieplony suprgml0,0cm,
przy t > 16C, warunkisredniowilgotne, K_ <= 0,25 W/(mK)

WARSTWA PRZEGRODY d A R
m[ [W/m*K]  [nPK/W]

warstwy od gory;

szlichta betonowa, papa 0,05 001, 0,050
pityta dach. zelbetowa 0,10 1,70 0,059
szlichta cementowa, 0,03 1,30 0,023
suprema grub.10cm 0,10 0,14 0,714
stropzelbetowy - pt.kanat. 0,24 1,70 0,141
tynk cem - wapienny 0,015 0,82 0,018
RAZEM 1,005

Ro = 1,01 mK/W  Rt=Rsi+Ro+Rse = 0,17+1,01+0,04 = 1,2ZKiW

Uo =1/1,22 = 0,82 W/(tK)

U= Uo+AUg+AUk=0,82+0,01+0,05=0,88 WAK) > K__=0,25W/(n¥K)
- przegroda nie spetnia wymageieplinych.

3.2. Sprawdzenie wspotcz. przenikania ciepta [J] stropodachu, po dociepleniu
styropianem grub. 18,0cm.
Stropodach —zelbetowy— ptyty kanatowe, ocieplony suprerh0,0cm + docieplenie
styropianem grub.18,0cm,
przy t > 18C , warunkisredniowilgotne, K <= 0,25 W/(nK)

max

WARSTWA PRZEGRODY d A R
m[ [W/m*K]  [nPKW]

warstwy od gory;

docieplenie -

STYROPIAN EPS-100-038 0,18 0,04 4,500
szlichta betonowa, papa 0,05 001, 0,050
ptyta dach. zelbetowa 0,10 1,70 0,059
szlichta cementowa, 0,03 1,30 0,023
suprema grub. 10cm 0,10 0,14 0,714
stropzelbetowy - pt.kanat. 0,24 1,70 0,141
tynk cem - wapienny 0,015 0,82 0,018

RAZEM 5,505

Ro = 551 mfK/W  Rt=Rsi+Ro+Rse = 0,17+5,51+0,04 = 5,7ZKdW

Uo =1/5,72 = 0,18 W/(tK)

U= Uo+AUg+AUk=0,18 + 0,01+ 0,05 = 0,24 WAK) < K__=0,25W/(n*K)
- przegroda spetnia normowe wymagania cieplne.
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4. Obliczenie grubdci warstwy docieplenia stropu nad piwnig nieogrzewary.

4.1. Sprawdzenie wsp. przenik. ciepta [U ] stropu na piwnicg - w stanie istniepcym.
Strop - zelbetowy, ptyty kanatowe, ocieplony ptytpilsn. migkka 2x2,0cm ,
przy t > 16C, warunkisredniowilgotne, K_ <= 0,45 W/(mK)

WARSTWA PRZEGRODY d A R
m[ [W/m*K]  [nPK/W]

warstwy od gory;

posadzka - wyktadzina PCV, 0,01 0,15 0,067
szlichta cementowa, 0,03 1,30 0,023
ptyta pikniowa mekka 0,04 0,50 0,800
papa asfaltowa, 0,005 0,18 8,02
stropzelbetowy - pt.kanat. 0,24 1,70 0,141
tynk cem - wapienny 0,015 0,82 0,018
RAZEM 1,077

Ro = 1,08 mK/W  Rt=Rsi+Ro+Rse = 0,17+1,08+0,04 = 1,29V

Uo =1/1,29 = 0,78 W/(tK)

U= Uo+AUg+AUk=0,78 + 0,01+ 0,05 = 0,84 W) > K _ = 0,45 W/(n#*K)
- przegroda nie spetnia wymageieplinych.

4.2. Sprawdzenie wspotczynnika przenikania ciep’ra{mx] stropu nad piwnica, po dociepleniu
styropianem grub. 7cm.
Strop —zelbetowy —ptyty kanatlowe ocieplony phytpilsn. mickka 2x2,0cm + docieplenie
styropianem grub.7cm,
przy t > 1@C , warunkisredniowilgotne, K_ <= 0,45 W/(rK)

ma’

WARSTWA PRZEGRODY d A R
m[ [W/m*K]  [nPK/W]

warstwy od gory;

posadzka - wyktadzina PCV, 0,01 0,15 0,067
szlichta cementowa, 0,03 1,30 0,023
piyta pikniowa mekka 0,04 0,50 0,500
papa asfaltowa, 0,005 0,18 8,02
stropzelbetowy - pt.kanat. 0,24 1,70 0,141
tynk cem - wapienny 0,015 0,82 0,018
docieplenie -

STYROPIAN EPS-100-038 0,07 0,04 1,750

RAZEM 2,827

Ro = 2,83 frK/W Rt=Rsi+Ro+Rse = 0,17+2,83+0,04 = 3,0&KdAW

Uo =1/3,04 =0,34 W/(tK)

U= Uo+AUg+AUk =0,34 + 0,01+ 0,05 = 0,40 WAtK) < K __
- przegroda spetnia normowe wymagania cieplne.

= 0,45 W/(M*K)

X
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ZAL ACZNIK Nr. 3.

TERMO-MODERNIZACJA
Ociepleniescian zewrgtrznych — technologia ,Kreisel”.

1. Przygotowanie podtda do ocieplenia.

Przed rozpocgxiem prac przy ocieplaniu budynku najeodpowiednio przygotowapodiaze.
Musi by¢ ono stabilne, réwne, o dostatecznejnméci oraz wolne od zanieczyszeézemniejszajcych
przyczepnéé zaprawy klejcej (np. kurzu, pyhu, olejéwérodkéw antyadhezyjnych, mchu). W
przypadku termomodernizadjtian otynkowanych naby sprawdzt przyczepnéc istniepcego tynku
przez opukanie. Gluchyzdiiek oznhaczaze tynk odspoit & od poditaa i naley go usuné. Zaleca si
takze skucie tynkdw na zewtrznych powierzchniachsoiezy okiennych i drzwiowych, aby mbwe
byto ich ocieplenie bez nadmiernego zastaniadtiesnic. Stabo przyczepne, tuszce sg powtoki
malarskie nalgy usurié. Przyczepn& powtoki mazna sprawdzi poprzez jej nagcie nazem,
przyklejenie tdmy samoprzylepnej, a naphie jej zerwanie. 3& w wyniku tej proby nasipi
oderwanie fragmentu powtoki, naleja uzn& za stabo przyczepnLokalne ubytki i miejsca, gdzie
skuto tynki stabo zwizane z podizem, naley wypetni zapravd tynkarsky POZTYNK 560 lub
zapravg wyrownujco -szpachlow POZBUD 427. Nierown&i podtaza wigksze nk 1cm naley
wyréwna przy wyciu zaprawy wyrownujco -szpachlowej POZBUD 427 lub renowacyjno
-szpachlowej RENOBUD 429. Nierowém podiaza wigksze nk 2 cm mana zniwelowa poprzez
zastosowanie piyt izolacyjnych oaiej grubdci. Podiaa silnie nagikliwe (np. bloczki
gazobetonowe), nieréwnomiernie chtonne oraz piasecmaley zagruntowa srodkiem
GRUNTOLIT-W 301.

2. Ociepleniescian.

Co najmniej 40 cm ponad powierzchmérenu nalgy zamocowa nascianie profil cokotowy,
stosujc co najmniej 3 kotki na 1 mb w przypadku systena@styropianem i co hajmniej 5 kotkow
ma 1 mb w przypadku systemow z wemmineralr. Pomiedzy poszczegdlnymi odcinkami profili
pozostawt odstp ok. 3 mm. Pierwszy kotek undig¢ w otworze z jednej strony profilu, a ngstie
doktadnie wypoziomowaprofil i przymocowa kolejnymi kotkami. Ewentualne nierowém podiaza
nalezy skorygowa podktadkami dystansowymi. W nasxhscian profile naley przycié pod katem
lub zastosowaspecjalne profile natme. W przypadku budynkow wysokich zalecadwdatkovy
stabilizacg profilu cokotowego poprzez przyklejenie f@anie pasa tkaniny szklanej o szerak@0
cm zachodzcego na profil cokotowy. Zapravklejaca LEPSTYR 210 lub LEPSTYR-W 230 (dla
systemow ocieplez ptytami z wetny mineralnej) natg przygotowa zgodnie z instrukejpodan na
opakowaniu. W przypadkuwycia piyt styropianowych lub standardowych ptyt etmy mineralnej
zaprawe klejaca naktad@ metod, pasmowo - punktow W odlegtdgci ok. 3 cm od krawdzi ptyty
zaprawg nanost pasmami o szerokoi kilku centymetrow. Na pozostabowierzchng ptyty zaprave
naktada plackami rozmieszczonymi tak, aby znalazkyaie w miejscach, gdzie naghie keda
mocowane koltki. Najegciej stosuje & 3 placki zaprawy o wiell&ei rownej w przyblkeniu
wielkosci otwartej dioni dorostego cztowiekaaézna powierzchnia natonej zaprawy Klejcej
powinna obejmowaco najmniej 40% piyty. W przypadku ptyt z wetnymaralnej miejsca
naktadania zaprawy klgjej naley wskpnie cienko przeszpachlowé sam zapravd.

Po nata@eniu zaprawy klejcej, ptyt nalezy bezzwtocznie przytoy¢ dosciany w
przewidzianym dla niej miejscu i docigh az do uzyskania réwnej ptaszczyznyagsigdnimi ptytami.
Ptyty uktad& mijankowo, szczelnie dosuveajdo poprzednio przyklejonych. Nadmiar w4rakte)
zaprawy klejcej usuwa, aby na obrzaach nie pozostawatsadne jej resztki. W przypadku
stosowania ptyt z obrzami frezowanymi, zwracauwag, aby przyklejanie kolejnej ptyty do podia
nie powodowato odrywania ptyhsiednich. W narzachscian plyty naley przykleja naprzemiennie,
aby st zazbialy. Piyty izolacyjne rozmigi¢ w taki sposéb, aby ich styki nie znajdowaly sa
przedhizeniu kravedzi otworow okiennych i drzwiowych. W miejscach algciji konstrukcyjnych
piyty uktada tak, aby pozostawiodpowiednie szczeliny. W miejscach otworow wentyjaych
stropodachu, w ptytach izolacyjnych wyeiodpowiednie otwory, dostosowane do sposobu ich
pézniejszego zabezpieczenia. W przypadku niedokigdndozenia piyt izolacyjnych, szczeliny
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migdzy ptytami szersze n2 mm naley doktadnie wypetrd paskami materiatu termoizolacyjnego
lub pianky poliuretanow. W przypadku nieréwnigi ptaszczyzny piyt, powierzchnizolacji naley
wyréwng przez przetarcie specjaltara lub papierengciernym nat@aonym na pagtynkarsl.
Mozna to wykona nie wczéniej niz po 3 dniach od przyklejenia ptyt. Najezwrocic szczegola
uwag; na pozostawienie prostych kredei przy naraachscian oraz przy otworach okiennych i
drzwiowych.

Powierzchng styropianu lub welny mineralnej najedoktadnie oczici¢ z powstatego pytu.
W przypadku kotkéw osadzonych w gniazdach zakrywhmastpnie kigzkami z odpowiedniego
materiatu termoizolacyjnego, szlifowanie powierzghiyt wykonuje s¢ po zamocowaniu phyt
kotkami. Nie wczéniej niz po 3 dniach od przyklejenia, ptyty izolacyjne riglelodatkowo
zamocowa poprzez zastosowanie kotkdw rozporowych. Ich dédgmlezy dobra, uwzgkdniajac
grubas¢ plyty izolacyjnej, warstwy kleju, ewentualnie stgo tynku i wymagangtebokas¢ kotwienia
w scianie (przegitnie ok. 5 cm wicianie z elementow petnych oraz 9 cndaianie z elementow
drazonych). Otwory w materiatach gtonych i w betonie komérkowym nedewykona wiertarky
bez wycia udaru. Nalgy zastosow&od 6 do 144cznikéw na 1 m2 w zakmosci od strefysciany
(obszar przynarmikowy, czs¢ srodkowa), wysokéci budynku, nénaosci tacznika grubéci ptyt
izolacyjnych. Gtowki 4cznikow doktadnie zlicowdz ptaszczyza ptyt izolacyjnych. Ma@na w tym
celu wykon& w ptytach szerokim wierttem zbiesgym odpowiednie gniazda ok. 4 mnglgbkasci.
Gtowki tacznikdw mechanicznych zaszpachl@éwaas klejaca. Zamiast powyszego rozwjzania,
mozliwe jest take wykonanie gibszych gniazd i po monta tacznikdw ich zakrycie kizkami ze
styropianu lub z welny mineralnej. Przy nzaoh otworow okiennych i drzwiowych na ptytach
termoizolacyjnych naley naklet pod kitem 45° kawatki tkaniny zbrggej o wymiarach 20x35 cm.
Zapobiega to powstawaniu rysdkmie¢ na elewacji budynku. Ponadto odpowiednie kaw#dkhiny
szklanej nalgy naklet w naranikach na styku d&ciezy pionowych z nadpram.

Wypukte nar@a przy zbieguécian budynku, a tale krawedzie przy otworach drzwiowych
nalezy wzmocnt przez zastosowanie profili namgych. Wykonanie takiego wzmocnienia przy
otworach okiennych nie jest konieczne, ale utatwzgskanie prostych krawlzi. Po obu stronach
wzmacnianej krawdzi nalery nanigc¢ warstw zaprawy klejcej STYRLEP 220 (lub odpowiednio do
wybranego systemu ocieplania STYRLEP-B 225 wdgie STYRLEP-W 240), a naginie wcisng
w nia profil nara@ny, dbajc o zachowanie pionu lub poziomu. Wydobyaeajsie z otworéw w
profilu zapravg natychmiast zaszpachlo&vaNa poziomych krawdziach nad otworami okiennymi i
drzwiowymi osad4i profile narane z kapinosem.

Do wykonywania warstwy zbrojonej przypi¢ nie wczéniej niz po 3 dniach od przyklejenia
piyt izolacyjnych. Zaprawklejaca STYRLEP 220, STYRLEP-W 240 lub STYRLEP-B 225 rigle
nanost na powierzchri piyt izolacyjnych cigta warstwg pasmami o szerokoi tkaniny i przeczesa
kielnia zebay 10x10 mm. W przypadku stosowania ocieplenia z ywelimeralnej zaleca siaby
przed naktadaniem zasadniczej porcji zaprawy STYRME 240 lub STYRLEP-B 225 powierzckni
ptyt wsigpnie przeszpachlowaienky warstwy tej samej zaprawy. Nie dotyczy to ptyt powlekanych
fabrycznie. W przygotowarwarstwe zaprawy STYRLEP 220, STYRLEP-W 240 lub STYRLEP-B
225 przy uyciu pacy wygtadzagej wcisk@ natychmiast tkaninzbrojaca i rowno zaszpachlowa
stosupc w niezlgdnych przypadkach dodatkaworcig masy klegcej. Tkanina powinna Iy
rownomiernie nagia, nie wykazywé sfatdowa i by¢ catkowicie zatopiona w masie kleju. Warstwa
zbrojona pojedyncgztkanira powinna mié grubaé¢ 3-5 mm. Ssiednie pasy tkaniny nadg uktada
na zaktad 10 cm.

3. Tynki na ocieplonychscianach.

W normalnych warunkach pogodowych po ok. 3 dniattngcia (w niekorzystnych
warunkach atmosferycznych okres terzmek wydtuzy¢ do 7 dni) nani& szczotlg lub watkiem
jedrg warstwe podktadu tynkarskiego, odpowiednio dobranego dizafu tynku zewetrznego. Przy
stosowaniu zaprawy STYRLEP-B 225 w systemach TURBSI-i TURBO-WSISI nanoszenie
podkitadu tynkarskiego nie jest wymagane. W przypagiistosowania tynku barwionego w masie,
zaleca si wybrat podktad tynkarski w odcieniu kolorystycznym dosteanym do koloru tynku.

Po wyschngciu podkiadu tynkarskiego, tj. po co najmniej 24lgipach, mana przysipi¢ do
wykonywania tynku cienkowarstwowego. Przygotowaras, tynkarslk nalezy naktada warstwg o
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grubaici wynikajacej z uziarnienia, za pomgpacy ze stali nierdzewnej. Sposob naktadania jest
identyczny dla wszystkich rodzajow tynku. W celurésynania barwy tynkéw wykonywanych z
gotowych mas tynkarskich zalecag,saby w trakcie ich nanoszenia nie dopusézaacatkowitego
opr&nienia kubta z mastynkarsk, lecz uzupetni@opr&niony do potowy pojemnikwieza mas, z
nowego kubta i starannie wymiegzabie czsci. W celu uzyskania jednolitej barwy kolorowych
tynkow mineralnych zalecagsimiesza w jednym pojemniku zawargé 2-3 workéw zawierajcych
suchy zaprawe tynkarsk i w miare zarabiania wogldosypywa do pojemnika kolejne porcje suchej
zaprawy. Niedopuszczalne jest prowadzenie pracatgkich w czasie deszczu, podczas silnego
wiatru lub duego nastonecznienia elewacji, bez zastosowanigadpgch oston ograniczagych
wptyw czynnikéw atmosferycznych.

Kolor elewacji mana uzyské, stosujc tynki barwione w masie lub tynki biate malowane
farbami elewacyjnymi. W celu zmniejszenia skutkéagrzewania stonecznego, ngl@graniczy
zastosowanie odcieni barw tynkéw wykorzystywanycBS0O do wspotczynnika odbicia
rozproszonege25% (kolor idealnie biaty - 100%, kolor doskonatamy - 0%). Dotyczy to rownie
wszystkich powtok wierzchnich na tynkach. Nadntiarku naley doktadnie zebrana grubéc
kruszywa fakturujcego, zwracag szczegolauwag; na pohczenie tynku na granicy poszczegolnych
obszarow roboczych.

Fakturowanie nalgy przeprowadzi po pewnym czasie, gdy masa nie kleijai do pacy.
Czas ten uzammiony jest od temperatury i wilgotég powietrza oraz od gruboi zastosowanego w
wyprawie kruszywa. Nie wolno zwihé wyprawy wod,. W przypadku tynkéw o fakturze drapanej,
powierzchnia tynku mige by¢ zacierana ruchami pionowymi, poziomymi, &kgmi lub kolistymi, w
zaleznosci od paadanego efektu kicowego. Do fakturowania nadg uzywaé pacy z tworzywa
sztucznego. Nahy zwrac& uwag na zachowanie stategatk zacierania. Powierzchniynku o
fakturze baranka natg zaciera ruchem kolistym, tate uzywajac pacy z tworzywa sztucznego. Prace
tynkarskie na jednej wyogbnionej powierzchni elewacji zalecg girowadzé w sposéb cigty, aby
unikna¢ nierownomiernéci struktury i barwy tynku.

Przy zbyt daych powierzchniach, niembwych do wykonania w sposébagjty, a take w
przypadku stosowania tynku ozriych kolorach, naley wprowadzé podziat na mniejsze fragmenty.
Wyodrgbnione fragmenty powierzchni elewacji nglegraniczy poprzez naklejenie ¢my
samoprzylepnej. Zwykle roboty tynkarskie zaczyreosi gorysciany i prowadzi poziomymi pasami
0 wysokdaci wynikajacej z rozstawu pomostow rusztowania. Jest to R&jeg wysokade wynosaca
ok. 2 m. Kolejne, coraz mze pasy ukladacesk odpowiednim opgnieniem. Tak prowadgz prae,
unika st spadania resztek masy tynkarskiej na pracownikidej pracujcych oraz zabezpiecza
przed przyklejaniem siresztek spadagej masy do ja natazonych partii tynku. W przypadkuzycia
rusztowa wiszacych, prace prowadzigpionowymi pasami 0 szerokt wynikajacej z wymiarow
pomostu roboczego. Mbwe jest rownolegte prowadzenie 2-3 pomostow obiebie.
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Rysunek 89

Skala 1:20
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